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Schiitzennachwuchs probt Tag und Nacht

Trainingswochenende zur Vorbereitung auf Meisterschaft in Bassum — Jeder Schuss wird ausgewertet

NORDHOLZ. Mit einem Trainings-
wochenende mit Ubernachtung
im Schiitzenhaus hat sich die Ju-
gend des Schiitzenvereins Nord-
holz auf die kommenden Landes-
meisterschaften Ende Juni in
Bassum vorbereitet. Beim ge-
meinsamen Training waren auch
jugendliche Schiitzen aus Wan-
héden und Midlum dabei.

»Wir haben das gemeinsame
Wochenende mit Ubernachtung
gewdhlt, weil Trainer und jugend-
liche Schiitzen so einmal mehr
Zeit fiireinander haben und in-
tensiv arbeiten konnen®, sagt Ina
Hashagen. , Die Trainer aller drei
Vereine helfen, beraten, korrigie-
ren und geben immer wieder
niitzliche Tipps wo noch Unter-
stiitzung notwendig ist, erklirt
die Nordholzer Jugendwartin.

Das Trainingswochenende fiir die Landesmeisterschaften in Bassum war
wichtig, aber ein wenig haben die jungen Schiitzen auch schon den FuB-

ball im Kopf.
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Der Sonnabend begann mit ei-
ner Einweisung und Einstimmung
auf die Landeswettbewerbe im
Drei-Stellungs-Kampf.

Zur Auflockerung wurde am
Nachmittag ,Mensch-idrgere-
Dich-nicht“ gespielt. Der Abend
gehorte der Kegelbahn, einem Fit-
nessprogramm und selbstgeba-
ckener Pizza.

Am Sonntag war die Gruppe -
wieder auf dem SchieRstand. Bei
dieser Ubungseinheit von 10
Schuss, so die Jugendwartin, ha-
ben wir jeden einzelnen Treffer
ausgewertet und besprochen.
,2013 hatten wir gute Ergebnisse
bei den Landesmeisterschaften,
fiir die Deutschen Meisterschaf-
ten gibt es fiir uns aber noch ein
Menge zu tun”, erldutert Ina Has-
hagen. (thm)



